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11992277  ––  22000077  
80° anniversario del Rifugio di “Coppo dell’Orso” 

25 novembre 2007 
 
 
 Il Rifugio “Coppo dell’Orso”, è una costruzione in pietra a faccia vista ed è posto sul 
gruppo montuoso “Serra Lunga” e prende il nome da un toponimo locale. Sono state maestranze 
locali a costruirlo, nel 1927, per conto dell’allora Parco Nazionale d’Abruzzo, utilizzando le pietre 
recuperate nella zona, mentre tutti gli altri materiali, necessari per completare l’opera, furono 
trasportati sul dorso di muli e asini. La locale Sottosezione Cai di Villavallelonga, recuperandolo 
dall’abbandono,  lo ha ristrutturato nel 1980  mettendolo a disposizione per le attività in 
montagna. 
 Tutti gli appassionati, sono invitati da Michele Morisi, Presidente Cai Coppo dell’Orso, il 
prossimo 25 novembre per una giornata celebrativa in montagna, riaprendo il rifugio, giunto alle 80 
primavere, dopo gli ultimi interventi di ristrutturazione.  
 Il Presidente del Cai Abruzzo, Eugenio Di Marzio, ha raccolto l’invito del Cai di 
Villavallelonga e lo ha diffuso tra le Sezioni Cai, invitando i soci ad essere presenti. La giornata del 
Cai Coppo dell’Orso si inserisce nell’ambito del progetto “sentieri, rifugi ed aree protette in una 
montagna viva per cultura e natura”, che armonizza la funzione dei paesi montani, con la 
percorrenza del territorio, l’accoglienza e l’ospitalità ed il rispetto dei valori naturalistici e culturali 
della montagna.  La circostanza celebrativa diventa ancora più indicativa per i riferimenti associati 
al nome “Coppo dell’Orso”. Viene subito in mente, l’orso Bernardo e la triste vicenda del grande 
plantigrado, simbolo del Parco Nazionale d’Abruzzo, Lazio e Molise e di tutto l’Appennino. Una 
specie faunistica preziosa ed insostituibile che il Cai vuole proteggere insieme agli abitanti dei 
paesi, attenti agli insostituibili valori naturalistici ed umani protetti da questi luoghi “scrigno” della 
cultura e della biodiversità dell’Appennino. 
 Tutto questo ed altro ancora lo si può cominciare ad apprezzare condividendo esperienze 
in montagna con il Cai, anche celebrando gli 80 anni di un rifugio in pietra diventato parte della 
montagna. 
 
Approfondimento: www.caiabruzzo.it 
 
Programma – 25 novembre 2007 (indispensabili abbigliamento ed attrezzatura per l’inverno) 
Informazioni e  prenotazioni 0863.941153 – 329.0671317 
Ore 8.00 - appuntamento in località Madonna della Lanna 
Ore 8.30 – inizio escursione 
Ore 10.30 – arrivo al rifugio,  
Ore 12.00 – saluto inaugurale del Presidente del Cai Coppo dell’Orso 
Ore 13.00 – pranzo rustico offerto dal Cai 
Ore 15.30 – partenza dal rifugio 
 
  
________________________________________________________________________ 
Info Cai Abruzzo: Filippo Di Donato Cell. 339.7459870 - f.didonato@caiabruzzo.it – www.caiabruzzo.it 
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