Domenica 30 settembre 2007

Attraversata del Parco 
dei Sassi di Roccamalatina

Escursioni TAM (Tutela Ambiente Montano) nei Parchi Regionali

Direttori di gita: Franca Missanelli – Valeria Ferioli 
Il Parco Regionale dei Sassi di Roccamalatina (Modena) si trova sulla destra del fiume Panaro ed è interessante per le sue peculiarità naturalistiche e storiche. La visita del parco ci porterà alla scoperta del valore che esso riveste per la tutela e la conoscenza del territorio. 

Il nostro sentiero lo attraverserà completamente in senso longitudinale partendo dal paesino di Samone (a sud) fino ad arrivare a Casona sul fiume Panaro(a nord).
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Da Samone (607 m.) attraverso praterie e coltivi giungeremo al pittoresco borgo di Castellino delle Formiche da cui è possibile godere di una splendida visuale sul lato sud del complesso dei Sassi. Continuando a scendere si raggiunge l’antico mulino della Riva (382 m.) in una bella radura ricca di arbusti alla confluenza del rio degli Specchi e del fosso Tregenda.
Poco più avanti raggiungeremo l’antico Borgo dei Sassi (500 m.) con i caratteristici monoliti arenacei. Ci fermeremo per la sosta al centro visita ricavato in una rustica casa contadina che conserva una mostra permanente sugli ambienti caratteristici del Parco.

La suggestiva Pieve di Trebbio che incontreremo sul nostro cammino è uno degli edifici più importanti. In essa si conserva interessanti reperti originali del XI sec. e un maestoso cedro secolare che adorna la costruzione con la sua chioma sempre verde.
Dopo breve si giunge in un bosco igrofilo, passeremo attraverso una sequenza originale di ponticelli sul rio Frascara all’interno di una stretta e profonda vallecola scavata tra pareti di arenaria. Stupisce come improvvisamente l’ambiente cambi radicalmente diventando secco e arido, si scorgono pareti di arenaria e forme di erosione calanchive. Il sentiero degrada pian piano fino a raggiungere il greto del fiume Panaro presso l’abitato di Casona (174 m.).
Partenza: ore 7.00 dalla stazione

Rientro:   ore 21.00
Dislivello:  600 m. in discesa – 200 m. in salita
Difficoltà:  E 
